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Resumen

Objetivo: este trabajo tiene un enfoque tedrico metodoldgico, relacionado con
las experiencias internacionales y nacionales en el tratamiento de la ordenacién
y gestion territorial de ciudades: del conocimiento, saludables y sustentables.

El método es el inductivo. La técnica empleada es principalmente la revision
bibliogréfica, que incluye libros, memorias de eventos geogréficos, tesis y
revistas, del Instituto de Geografia, de la Universidad Nacional Autonoma de
México (UNAM), y documentos cientificos electrénicos, entre otros.

Los principales aportes comprenden una visién hacia la ordenacion y gestion
territorial en la ciudad regién, iniciando sobre la relacion del hombre y su medio,
la Geografia urbana, Geografia de la salud, ordenamiento y gestion territorial, y
ciudades del conocimiento y sustentables.

La Geografia urbana tiene como objeto de estudio las areas urbanas, bajo un
enfoque integrador y holistico. Las escalas de andlisis de la ciudad son dos:
intraurbano e interurbano, en donde las relaciones ciudad-ciudad, ciudad
regiéon y ciudad campo son &mbitos complementarios.

Lo anterior incide en el ordenamiento y gestidon territorial urbano-regional, a
partir de las dimensiones sociales, econdmicas, culturales, ambientales vy
geograficas entre otras. Debido a que la regidbn suministra de servicios
ambientales a las ciudades (agua, alimentos, aire, etc.,) y estas a su vez
proveen de los recursos econdmicos, tecnolégicos, de servicios y de mano de
obra especializada a la region.
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